Les Forges de
Forét d’Anlier

Ia Samedi
19/06/2010
14h00

19 Km

Habay

13éme édition
Organisation :
Habay Runners Club, le Pachis
placés sous le haut patronage de la
Province de Luxembourg et de 1’admi-
nistration communale de Habay.
Parcours :
Parcours ouvert a tout le monde.
95% de forét avec traversée du Chateau
du Pont d’Oye et autre site d’Habay.
Course :
Ravitaillements tout les 3,5 km
Rav. bitres régionales. 118M€ (Rulles),
168M€ ( Ste-Hélene ), 18%M€ km (Orval.)
3 épongeages, 7éme peme (78me o,
Animation, aprés course :
Féte de la Musique
Groupes musicaux sur le parcours.
Couscous ( 14 € ) sur réservation.

Concert gratuit et soirée dansante aprés repas.

Piscine gratuite aux joggeurs
Acces routier, rail et parking :
Habay- Sortie 29 sur la E411.
Gare SNCB Habay et Marbehan.
Parkings a 100/200m du secrétariat et
des vestiaires. Consigne gratuite.
Sécurité :
Parcours fléché, signaleurs, Croix-
Rouge, médecin. VTT devant et derriere
la course.
Inscriptions :
1) — Par papier :
Myriam Jenicot : Rue de I’Arlune, 12.
B-6720 — Habay.
2) - Via les sites :
www.lesforgesdelaforetdanlier.be
www.chronorace.be
3) — Pré-inscriptions : 8,5 €.

Jour de la course : 10 €.

(prop. chips -1,50 €)
4) - versement au compte :
n° 363-0490320-25
Code IBAN : BE70 3630 4903 2025
Code BIC : BBRUEBB
Libellé a HRC B-6720 Habay. Avec
nom, prénom, n° de dossard, date de
naissance.
Souvenirs:
Tee-shirt a retirer de suite aux 1000
premiers inscrits, pré-inscrits.
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Trophées et prix en espéces.
Prize-Money, parité parfaite entre les
hommes et les femmes. ( 1400€ ).
Prime spéciale 250<€ si records battus
1h01'48" (homme), 1h13'01" (dame).
Tombola des dossards:

Surprise.

Logement :

Possibilité de logement seul ou en

groupe : Joélle Kléker. Grand'rue, 52. B-

6747. Chatillon.
Tél : +3263219724.
GSM : +32494699757.

6

Les Mini-Forges : 7km.
Départ a 14h15 précise
Préinscription -45 €
55€1e 19/06
Cadeau dés I'inscription.

Marche 10 Km
accompagnée 1 €

ProvINCE DE
LuxEMBOURG
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GPS : Place Pierre Nothomb, 5 - Habay la Neuve

Renseignement :

José Diswiscourt.

25, rue du Ridé. B-6724. Harinsart.
Tél : +3263411903. +32495271184.
Email : jose.diswiscourt@scarlet.be
http//www.lesforgesdelaforetdanlier.be.




